
Legende Allergene 
Ei [C] Erdnuss [E] Fisch [D] Gluten  [A] Legende Herkunft von Zutaten 
Krebs [B] Lupinen [P] Milch [G] Schalenfrüchte [H]                                                                      ① Rindfleisch 95% AUT 5% EU ② Schweinefleisch 95 AUT 5% EU 
Sellerie [L] Senf [M] Sesam [N] SO2 Schwefel [O]                                                                                        ③ Geflügel 95% AUT 5% EU      ④ Eier 95% AUT 5% EU  
Soja [F] Weichtiere [R]                                                                                                                               ⑤ Milch 95% AUT 5% EU 6 Molkereiprodukte 90%EU  10%AUT  
Änderungen vorbehalten!  
Wir garantieren frische Ware, gute Qualität und ein angemessenes Preis-Leistungsverhältnis. 
Fleisch, Eier und Milchprodukte beziehen wir, wenn nicht anders angegeben, ausschließlich von 
österreichischen Betrieben. Wir sind der Überzeugung, dass frisches, abwechslungsreiches, gutes und 
ernährungsphysiologisch vollwertiges Essen, Leib und Seele zusammenhält und unsere Kinder gesund 
bleiben lässt. 

 

Guten Appetit! 

 

 

Speiseplan März 2026 
 
 

KW 10 Montag 02.03. Dienstag 03.03. Mittwoch 04.03. Donnerstag 05.03. Freitag 06.03. 
 Buchstabensuppe(A,C,L) ④  

Spaghetti Carbonara (A,C,G) ⑤   

Salat(O) 

Apfel    

Rahmsuppe(A,G,L) ⑤       

Szegediner Krautfleisch①② 
Salzerdäpfel  
Dessert(A,C,G)④⑤ 
    

 

Suppe mit Einlage (A,C,L,G) ④⑤ 
Hausgemachte Erdäpfel-Puffer (C,A) 

4 

Joghurt-Dip (G)  5 

Salat (O) 

Blockschnitte (A,G,E)  5  

Grießdukatensuppe(A,C,L,G) ④⑤ 
Gyros②③ 
Reis gedünstet  
Chinakohlsalat(O) 

Schokopudding(A,G)⑤ 

Gemüsecremesuppe(A,L,G)⑤ 
Iglo-Fischstäbchen(A,C,G)④⑤ 
Erdäpfelsalat(O) 

Frucht-Creme(G)⑤ 
 

KW 11 Montag 09.03. Dienstag 10.03. Mittwoch 11.03. Donnerstag 12.03. Freitag 13.03. 
 Backerbsensuppe(A,L,G)⑤ 

Selchfleischknödel(A,L)②③ 
Bratensaft(A) 

Sauerkraut  
Marmorkuchen(A,C)④ 
   

Gulaschsuppe(A)① 
Brot(A) 

Kaiserschmarren(A,C,G)④⑤ 
Zwetschkenröster 

Gemüsesticks    
 

Grießschöberlsuppe(A,C,G)④⑤ 
Hühnerfleisch/Asia Art③ 
Reis 

Blattsalat(O) 

Früchtejoghurt(G)⑤ 
  

Knoblauchsuppe/Croutons (A,L,G)

⑤ 
Hot Dog(A,G)②③⑤ 
Salat(O)  
Kompott  

Suppe mit Einlage(A,C,L)   

Bandnudeln mit Gemüsesugo 
(A,G,L)    

Grüner Salat(O) 

Banane 

KW 12 Montag 16.03. Dienstag 17.03. Mittwoch 18.03. Donnerstag 19.03. Freitag 20.03. 
 Eintropfsuppe(A,G,C)④⑤ 

Chicken-Nuggets (A,C,G)③④⑤ 
Petersilien-Erdapfel  
Salat(O) 

Grießkoch/Kakaozucker(A,G)⑤ 
 

Broccoli Creme-Suppe (A,G,L) ⑤       
Schinkenfleckerl (A,C,G)  4   5 

Salat (O) 

Dessert  

Suppe(A,C,L)④ 
Rinds-Geschnetzeltes(A,M,G)①⑤ 
Hörnchen(A,C)    

Salat(O) 

Toffifee(G,E)      

Nudelsuppe(A,C,L) ④ 
Erdapfelgulasch/Brot(A) 

Salat(O) 

Manner schnitte(A,C,E)    
 

Klare-Gemüsesuppe(L) 

Gebackene Seelachsfilet(A,C,G,)④

⑤ 
Erdäpfelsalat(O) 

Obstsalat         
  

KW 13 Montag 23.03. Dienstag 24.03. Mittwoch 25.03. Donnerstag 26.03. Freitag 27.03.   
 Rindssuppe mit Buchstaben 

(A,C,G)① 
Fettuccine/Paradeiser Sauce 
(A,G)⑤ 
Salat(O) 

Schwedenbombe(E,G)    

 

Schöberl Suppe (A,C,G,L)④⑤ 
Putenrollbraten③ 
Risi Bisi   
Eisbergsalat(O) 

Dessert(A,C,G)④⑤ 
 

Haferflockensuppe (A,L,G)④ 
Germknödel/Butter/Mohnzucker  
Vanillesauce(A,C)⑤ 
Vitaminteller  

Karotten-Ingwersuppe(A,G)⑤ 
Bratwürstel①②③ 
Püree(G)⑤ 
 Fruchtzwerge(G)⑤ 
 

Suppe (A,C,L,G) ④⑤ 
Cremespinat mit Salzerdäpfel  
Gekochte Ei (A,G,C)  4   5 

Schokowürfel  (E) 

 
 

 


